
abóbora (picada), abobrinha, açafrão, agrião, alface, alho poró,
almeirão, amendoim, batata doce, batata yakon,
capim santo, cará, cebolinha, cenoura, couve, couve-flor,
ervilha, feijão de corda, inhame, jurubeba, leite, lima,
mandioca, melancia, menta, milho, mostarda, ovos de
codorna, pequi, queijo, quiabo, rapadura, repolho, rúcula,
salsinha, taioba, tomate, vinagreira. 

FRUTAS: abacate, abacaxi, banana, cana, goiaba, laranja,
limão, mamão, maracujá, mexerica, tangerina.

abóbora, alho poró, almeirão, araruta, batata barôa, beldroega,
berinjela, beterraba, brócolis, capuchinha, cebolinha, cenoura,
coentro rúcula, couve, farinha de jatobá, feijão (guandu),
feijão de corda, gergelim, hortelã, jurubeba, mandioca (picada),
maxixe, mostarda, multimistura, nabo, pepino, pequi, pimenta de
cheiro, pimenta, pimentão, salsinha, taioba, vagem.

FRUTAS: acerola, amora, ananás, banana (nanica, marmelo),
cajuzinho, cana, goiaba, jabuticaba, limão, mamão, mangaba,
maracujina, melancia.

abacaxi, abóbora, abobrinha, almeirão, beldroega, capuchinha,
cebola, cebolinha, cenoura, cenoura, cheiro verde, chuchu, 
couve, doce de leite, feijão de corda, frango, jiló, leite, limão,
mandioca, manjericão, massa de mandioca, maxixe, mostarda,
multimistura, nabo, ora-por-nobilis, ovos, pepino, queijo de
cabra, queijo, quiabo,  requeijão, salsa.

FRUTAS: ananás, banana (roxa virada, marmelo, nanica),
laranja, limão, mamacadela, mamão, manga, polpas de frutas
(manga, mangaba), tamarindo.

abóbora, agrião, alface, alho poró, banana (nanica, prata),
batata doce, batata yakon, beterraba, brócolis, cara-do-ar,
cebolinha, chuchu, coentro, colorau, couve, couve-flor, 
dente-de-leão, doce de leite, farinha de mandioca, feijão de corda
(verde), feijão, gergelim, hortelã, inhame, jiló, leite, massa de
mandioca, maxixe, mel, mexerica, mostarda, orégano,
quiabo (estrela), rapadura, requeijão, rúcula, tomate.

FRUTAS: acerola, banana, cereja, graviola, lima.
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